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私
は
出
身
が
山
形
市
で
、
高
校
を
卒
業

す
る
ま
で
地
元
で
暮
ら
し
て
い
ま
し
た
。

客
室
乗
務
員
に
な
っ
て
か
ら
国
内
外
の
い

ろ
ん
な
所
に
行
っ
て
い
ま
す
が
、
改
め
て

山
形
っ
て
良
い
所
だ
と
感
じ
て
は
い
ま
し

た
。
実
家
に
も
よ
く
帰
っ
て
き
て
い
ま
し

た
し
。
で
も
、
仕
事
と
し
て
直
接
的
に
山

形
に
関
わ
る
こ
と
は
難
し
い
だ
ろ
う
な
っ

て
思
っ
て
い
た
ん
で
す
。
そ
ん
な
中
で
、

こ
の
ブ
ル
ー
ア
ン
バ
サ
ダ
ー
の
取
り
組
み

が
あ
る
こ
と
を
知
り
、
手
を
挙
げ
ま
し
た
。

正
直
に
言
っ
て
、
高
校
生
の
頃
ま
で
は

山
形
の
魅
力
を
余
り
分
か
っ
て
い
な
か
っ

た
で
す
し
、
庄
内
の
こ
と
も
詳
し
く
は
知

り
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
れ
が
今
、
庄
内
で

暮
ら
す
よ
う
に
な
っ
て
、
こ
ん
な
に
四
季

が
は
っ
き
り
し
て
い
る
地
域
は
な
い
ん
じ

ゃ
な
い
か
と
感
じ
て
い
ま
す
。

私
は
元
々
、
家
の
中
で
過
ご
す
の
が
好

き
な
タ
イ
プ
な
ん
で
す
け
ど
、
庄
内
に
来

て
か
ら
は
、
ド
ラ
イ
ブ
を
し
た
り
、
ス
ノ

ー
ボ
ー
ド
に
行
っ
た
り
、
海
に
行
っ
た
り
、

ア
ウ
ト
ド
ア
な
こ
と
も
楽
し
む
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
だ
か
ら
こ
そ
四
季
の
移
ろ
い

を
鮮
明
に
感
じ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
か
も

し
れ
な
い
で
す
。

現
在
は
、
温
海
地
域
を
中
心
と
し
た
観

光
Ｐ
Ｒ
な
ど
に
携
わ
っ
て
い
ま
す
。
来
年

度
以
降
に
観
光
庁
の
モ
ニ
タ
ー
ツ
ア
ー
を

開
始
で
き
る
よ
う
に
、
温
海
を
含
む
庄
内

地
域
の
Ｐ
Ｒ
動
画
制
作
の
お
手
伝
い
や
、

ツ
ア
ー
コ
ー
ス
の
選
定
、
道
の
駅
で
販
売

す
る
商
品
の
開
発
な
ど
に
取
り
組
ん
で
い

る
と
こ
ろ
で
す
。

自
分
が
表
立
っ
て
Ｐ
Ｒ
す
る
と
い
う
よ

り
は
、
地
域
の
皆
さ
ん
と
関
わ
り
な
が
ら
、

そ
の
声
を
聞
い
て
、
魅
力
を
一
緒
に
掘
り

起
こ
し
て
い
く
と
い
う
感
じ
で
す
か
ね
。

そ
し
て
、
そ
れ
を
ど
う
や
っ
て
外
に
発
信

す
る
か
考
え
る
。
ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
裏

方
の
よ
う
な
役
割
で
す
。
私
自
身
も
、
そ

の
方
が
自
分
の
性
格
に
合
っ
て
い
る
と
思

っ
て
い
ま
す
。

昨
年
10
月
に
移
住
し
て
き
た
当
時
は
、

「
こ
れ
を
や
り
た
い
」
と
い
う
明
確
な
目

的
が
あ
っ
た
訳
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

で
も
、
庄
内
の
方
々
に
い
ろ
い
ろ
と
教
え

て
い
た
だ
き
な
が
ら
活
動
を
す
る
う
ち
に
、

ブ
ル
ー
ア
ン
バ
サ
ダ
ー
各
々
が
、
庄
内
で

何
を
や
り
た
い
か
を
見
つ
け
ら
れ
た
と
思

っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
一
緒
に
庄
内

を
元
気
に
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
！

　庄内を元気にするために、地域の中を駆け巡る
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mbassadorの５人。
　本紙10月号の特集で、その活動を紹介しました。
　この連載では、それぞれの素顔に迫ります。

佐藤 菜々子 さん

 NA SHONAI BLUE 　　　
    mbassadorＡ
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‐連 載‐

さとう・ななこさん
。大学時代、スイスとドイツへの留学経験出身。山形市出
味は散歩とカフェ巡り。散歩しながら写真。趣味がある。
好き。好きな言葉は「日々精進」。撮るのが好を撮る

▲鼠ヶ関で海のアクティビティを紹介！

▲モニターツアーの一環で、子供たちと一緒に
　イカの一夜干しを作っています！


