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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
流
行

し
始
め
て
、
仕
事
で
も
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
で

も
、
自
宅
で
待
機
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

時
間
が
と
て
も
長
く
な
り
ま
し
た
。
外
に

出
掛
け
る
の
が
大
好
き
な
私
に
と
っ
て
、

そ
れ
は
す
ご
く
窮
屈
で
し
た
。

そ
ん
な
生
活
が
１
年
ほ
ど
続
い
て
い
た

中
で
ブ
ル
ー
ア
ン
バ
サ
ダ
ー
の
募
集
が
あ

っ
た
ん
で
す
。
そ
の
頃
、
私
は
ち
ょ
う
ど

国
内
線
の
チ
ー
フ
パ
ー
サ
ー
（
客
室
の
責

任
者
）
の
資
格
を
取
り
、
客
室
乗
務
員
と

し
て
一
つ
の
区
切
り
を
迎
え
て
い
た
の
で
、

新
天
地
で
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
た
い
と
い

う
思
い
が
あ
り
ま
し
た
。

た
だ
、
そ
れ
ま
で
庄
内
と
の
接
点
は
全

く
な
か
っ
た
の
で
、
お
と
と
し
の
夏
に
一

度
、
祖
母
と
一
緒
に
来
て
み
た
ん
で
す
。

広
が
る
庄
内
平
野
や
、
山
、
海
、
川
な
ど

を
見
て「
な
ん
て
開
放
的
な
所
な
ん
だ
！
」

と
思
い
ま
し
た
し
、
祖
母
も
「
東
京
で
窮

屈
な
思
い
を
し
て
い
る
な
ら
、
庄
内
で
暮

ら
し
て
み
て
は
？
」
と
背
中
を
押
し
て
く

れ
ま
し
た
。

ブ
ル
ー
ア
ン
バ
サ
ダ
ー
と
し
て
、
私
は

主
に
学
生
の
皆
さ
ん
と
関
わ
る
事
業
に
携

わ
っ
て
い
ま
す
。
羽
黒
高
校
の
生
徒
と
一

緒
に
庄
内
の
銘
菓
を
作
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

に
取
り
組
ん
だ
り
、
鶴
岡
市
と
昭
和
女
子

大
の
地
域
協
働
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
で
は
、

ア
ド
バ
イ
ザ
ー
と
し
て
調
査
活
動
に
協
力

し
た
り
し
ま
し
た
。
私
自
身
、
児
童
・
生

徒
や
学
生
と
距
離
を
縮
め
る
の
は
得
意
な

方
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
し
、
関
わ
っ
た
子

た
ち
に
刺
激
を
も
ら
う
こ
と
も
多
い
の
で
、

楽
し
く
活
動
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
私
は
歴
史
が
好
き
な
の
で
、
取

材
の
一
環
で
庄
内
の
史
跡
を
巡
っ
た
り
、

各
地
域
の
歴
史
を
学
ん
だ
り
で
き
る
の
が

う
れ
し
い
で
す
。
ち
な
み
に
、
庄
内
各
地

に
あ
る
即
身
仏
は
、
ほ
と
ん
ど
見
に
行
き

ま
し
た
よ
！

鶴
岡
の
皆
さ
ん
は
、
自
分
た
ち
の
こ
と

を
Ｐ
Ｒ
下
手
だ
と
お
っ
し
ゃ
る
ん
で
す
け

ど
、
実
は
そ
ん
な
こ
と
な
い
で
す
よ
ね

（
笑
）。
話
を
聞
い
て
い
く
と
、
必
ず
自
分

が
誇
り
に
思
う
場
所
の
こ
と
を
熱
く
語
っ

て
く
れ
る
ん
で
す
。
皆
さ
ん
ふ
だ
ん
は
本

当
に
謙
虚
な
ん
で
す
よ
ね
。

私
た
ち
ブ
ル
ー
ア
ン
バ
サ
ダ
ー
も
、
皆

さ
ん
の
お
勧
め
を
Ｐ
Ｒ
す
る
お
手
伝
い
が

で
き
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
の
で
、
こ
れ

か
ら
も
い
ろ
い
ろ
教
え
て
く
だ
さ
い
！

　庄内を元気にするために、地域の中を駆け巡る
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mbassadorの５人。
　本紙の昨年10月号で、その活動を紹介しました。
　この連載では、それぞれの素顔に迫ります。

坂本 里帆 さん

 NA SHONAI BLUE 　　　
    mbassadorＡ
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‐連 載‐

さかもと・りほさん
出身。小・中学生時代はサッカーを、高校、
クロスをしていた。俊足。ゴルフ、スノー
自然の中でのアクティビティや、温泉・サ
を癒やすのが好き。最近は釣りもたしなむ。

▲12月31日は松例祭を見に行きました（写真左）
▲羽黒高校生たちと一緒に開発したお菓子「庄内
　スティック」が１月12日に発売されました！・さかもと・

区出東京都北区出
ラク大学ではラ
など自ボードな

で疲れをウナで


