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大鳥自然の家 

利用形態 

使 用 料 の 額 

1 泊(1 泊 2 日) 日帰 

㋐小・中学校 学習で利用の場合※ 一律 370 円 一律 80 円 

㋑青少年の研修等

で利用の場合 

小学生・中学生※ 500 円 120 円 

高校生 620 円 160 円 

大学生・大人 810 円 240 円 

㋒ 

㋐㋑以外で利用の

場合 

小学生・中学生※ 1,000 円 250 円 

高校生 1,250 円 340 円 

大学生・大人 1,640 円 490 円 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
①食経費について 

館内給食 3食の場合 

合計  1,740円 

朝 食 昼 食 夕 食 

480円/人 530円/人 730円/人 

※1団体 10名以上の利用に限ります。 

弁 当 600円/個 

おにぎり(2個入) 270円/人  おにぎり弁当(登山用) 700円/人 

自然の家でご飯を炊く場合 

（調理員依頼） 

米代含む場合 110円/人 

米各自持込の場合 

※米は団体でまとめてください。 

60 円/人 

野外炊飯 経費 

合計  210 円/人 

野外炊飯用具使用料 85 円/人 

野外炊飯用薪代 50 円/人 

野外炊飯用消耗品代 75 円/人 

       その他食材注文は別途。 

 

 

②クリーニング代等 
シ－ツ、枕カバ－クリ－ニング代 200円/人 

野外活動道具貸し出しについて、テント、シュラフ  

貸し出し代 

200円/人 

 

※就学前の児童の使用料は無料。鶴岡市内の小中学生の使用料は免除になります。 

ただし付添者は市内、市外ともに有料です。 

 

※1日に満たない場合も 1日として計算します。 

 

※暖房使用の場合は、暖房使用料として実費を頂きます。 
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③活動プログラム 昼（日中）の活動 
体験 

プログラム名 

内容及び注意事項 指導員の

有無 

必要なもの 雨天時 経費 

入所式＆退所式 

入所式及び退所式は団体がまとまった時点で

行ないます。基本的に進行は各団体で行いま

す。また内容をどのようにするのか打ち合わせ

時に確認してください。 

有 

進行は 

各自 

特になし 可 無料 

魚つかみ体験 

ニジマスとイワナの魚つかみどりができ自然

の家一番の人気プログラムです。ニジマスは比

較的大きく、動きも鈍いためつかみやすいです

が、イワナは俊敏で難易度が高いので小学校高

学年、中学生、大人向きです。希望により魚の

捌き方も学習できます。 

有 

靴又はｳｫｰﾀｰｼｭ

ｰｽﾞ（以下 WS）、

虫除けｽﾌﾟﾚｰ、

雨天時はｶｯﾊﾟ、

寒い場合は 

長靴 

可 

(施設使用) 

ニジマス 

350円/匹 

 

イワナ 

400円/匹 

川遊び 

大自然の大鳥の川で遊べます。浮き輪や魚とり

道具を持ってくれば楽しさ倍増です。保護者の

方は必ず子どもたちの安全管理をお願いしま

す。急激な大雨や河川の増水の場合は活動の途

中であっても即中止になります。 

有 

（増水監視

のみ） 

靴又は WS、 

虫除けｽﾌﾟﾚｰ 
不可 無料 

飛び込み 

約３m の高さのつり橋から自然の川へ飛び込み

ます。ただし大雨時や増水時は実施できませ

ん。また時期により蚊やアブが異常発生します

ので天気が良くてもできない場合があります。 

有 
靴又は WS、 

虫除けｽﾌﾟﾚｰ 
不可 無料 

カヌー体験 

優雅に川を楽しむことができる人気の体験プ

ログラムです。全員ライフジャケットを着用し

ていただきます。荒天時や増水時は川でのカヌ

ーはできません。靴又は WS を必ず履くように

ご指導願います。 

有 
靴又は WS、 

虫除けｽﾌﾟﾚｰ 
不可 無料 

トレッキング 

松平山を中心としたトレッキングで心地良い

汗がかけます。コースはいずれも大鳥自然の家

から出発した場合です。 

【主なコース】 

①松平山トレッキング･･･約１時間～１時間２

０分（初、中級向） 

②選鉱場トレッキング･･･約１時間（初心者向） 

③つり橋コース･･･約２時間３０分（上級者向） 

※つり橋コースの場合、途中に山菜汁やきのこ

汁を入れることができます。 

※その他コースはご要望により自在に設定で

きます。打ち合わせ時にご相談ください。 

有 

長袖、帽子、 

ｶｯﾊﾟ、飲み物、 

靴又は長靴、 

虫除けｽﾌﾟﾚｰ 

可 

（荒天時は

不可） 

無料 

（希望による

つり橋コース

での山菜汁・き

のこ汁 300円/

人） 

グリーンアドベ

ンチャー／オリ

エンテーリング 

自然に関わる問題を解きながらのトレッキン

グです。事前に打ち合わせを行ってください。

また下見することをおすすめしています。 

有 

（保護者

の協力 

必要） 

靴又は長靴、 

虫除けｽﾌﾟﾚｰ 

可 

（荒天時は

不可） 

無料 
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自由活動 

大鳥自然の家付近をのんびりと散策したり、春

は山野草探訪、夏は虫捕り、秋は紅葉探しなど

大鳥の自然を舞台に自由に活動できます。荒天

時や増水時は山や川へは近づかないでくださ

い。 

無 特に無し 

可 

（荒天時は

不可） 

無料 

テント泊 

(野外宿泊) 

天気の良い日はキャンプ場やグラウンドで

テントを張ってキャンプ体験してみよう。組み

立てから後片付けまで指導します。 

有 特に無し 

可 

（雨天時は

体育館で） 

クリーニング

代 200円/人 

大鳥池登山 

・以東岳登山 

神秘の大鳥池、県境の以東岳までの登山です。

トレッキングとは違い、山奥まで行きますの

で、それなりの装備が必要です。大鳥自然の家

より車で３０分で泡滝ダム登山口まで、そこか

ら大鳥池まで約３時間の登山です。以東岳へは

大鳥池より直登、オツボコースで約３時間の道

のりです。 

必ず登山用の装備をし、熊避けの鈴やラジオ、

スプレー等を持参して下さい。児童、生徒を登

山させる場合は、事前の下見や山岳ガイドの依

頼を必ず行ってください。 

要申込 
登山用具一式、

ｸﾏ除けｸﾞｯｽﾞ等 
不可 

山岳ガイド

12,000円/人･

日 

 

要予約 

そば打ち体験 

朝日産のそば粉「でわかおり」での二八そばを

自分で作って食べてみよう。天ぷら追加（かき

揚げ希望は実費）もできます。 

有 特に無し 可 
400円/人 

要予約 

あそぼうパン 
みんなでパン生地を作り竹に巻きつけて炭火

でパンを焼きます。おやつにも最適。 
有 軍手等 可 

200円/人 

要予約 

地域交流学習 

大鳥で昔から行われてきた伝統猟や閉山した

大泉鉱山のお話、伝説の巨大魚タキタロウのお

話、民俗についてのお話など大鳥在住の生き字

引たちから山で生きるための知恵や暮らしに

根ざした考え方を学ぼう！ 

・クマやウサギの巻狩猟のお話 

・伝説の巨大魚タキタロウのお話 

・大泉鉱山の歴史や採鉱の様子のお話 

・大鳥の文化や風習のお話、民俗のお話 

・その他大鳥在住者の地域づくりに関するお話 

時間目安 1 話・1 時間程度 

有 筆記用具 可 
2,000 円/団体 

要予約 

自然木工クラフ

ト 

木工材料で自分オリジナルな作品をつくりあ

げよう。自由製作から壁掛け飾り、フォトフレ

ームづくりなど。 

 

有 

 

特に無し 可 
200～500 円/人 

要予約 

窯で焼くピザづ

くり体験 

ピザを生地からつくり、季節の野菜や大鳥の山

菜などをトッピング。レンガ積みの窯とドラム

缶を改良した窯で焼いて美味しくいただきま

す。 

有 特に無し 可 

400円/人 

要予約     

40 人位まで 

ニジマス釣り体

験 

伝説の巨大魚「タキタロウ」の資料展示をして

いる「タキタロウ館」にてニジマス釣り体験が

できます。釣った魚を捌いて焼いて食べること

ができます。（人数制限、魚の上限などあり） 

有 特に無し 可 
550円/竿 

要予約 
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サバイバル山菜

料理 

自分たちで採ってきた様々な山菜を調理して

食べてみよう。 
有 長靴 可 

300円/人 

おにぎり別途 

餅つき体験 
自分たちで餅をついて食べます。あん餅や汁餅

を用意することができます。（３０名以上） 
有 特に無し 可 

500～700 円/人

要予約 

きりたんぽづく

り体験 

大鳥のきりたんぽをつくって食べてみよう。寒

い冬期間にお勧めです。（３０名以上） 

 

有 

 

特に無し 可 
600円/人 

要予約 
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④活動プログラム 夜の活動 
 
体験 

プログラム名 

内容及び注意事項 指導員の

有無 

必要なもの 雨天時 経費 

きもだめし 

「集落のお宮を周るコース」と「池の脇と栗林

を巡るコース」の２つがあります。事前に打ち

合わせを行なってください。 

希望に 

より有

（安全管

理役） 

懐中電灯、 

長靴、 

虫除けｽﾌﾟﾚｰ等 

可 

（荒天時は

不可） 

指導員依頼の 

場合 1,000円 

依頼無 無料 

キャンプファイ

ヤー 

（キャンドルフ

ァイヤー） 

火の神を讃える儀式を厳粛に行います。各自で

出し物やクイズ、踊りなどを行ないます。 

キャンドルファイヤーは雨天時に同様の儀式

を体育館でろうそくを使って行なうものです。

構成はキャンプファイヤーと同じです。 

希望に 

より有

（安全管

理役） 

特に無し 

晴天時 

グランド 

 

雨天時 

体育館 

指導員依頼の場

合＋1,000円 

やぐら 

2,000 円/団体 

トーチ材料代 

80 円/本 

完成されたもの 

100円/本 

ｷｬﾝﾄﾞﾙﾌｧｲﾔｰ 

ﾛｰｿｸ代 

80 円/本 

ボンファイヤー 

キャンプファイヤーよりも小さなセットを準

備します。特に構成は有りませんので、入所者

が自由に進めることができます。思い出話や昔

話で盛り上がりましょう。 

無 特に無し 不可 

櫓 

1,000 円/団体 

ローソク代 

80 円/本 

花火 

花火については保護者の下、安全を確認しなが

ら行ってください。また他の団体に迷惑のかか

らないように配慮お願いします。なおロケット

花火は禁止しています。後片付けは他の団体の

ためにも必ず行ってください。 

無 
花火、 

金ﾊﾞｹﾂ 
不可 

入所者準備の為

無料 

ナイトハイク 

夜間の大鳥地区内を五感をフル活用しながら

散策します。大自然の中の暗闇を思う存分体験

できます。また快晴時は満天の星空を鑑賞でき

ます。7 月はホタル観賞ができる場合もありま

す。 

希望に 

より有

（安全管

理役） 

懐中電灯、 

長靴、 

虫除けｽﾌﾟﾚｰ等 

不可 

指導員依頼の 

場合 1,000円 

依頼無 無料 

談話室の多目的

使用 

談話室にテレビ、ＤＶＤプレーヤーがありま

す。また、プロジェクター設備（持ち運び可）

も準備しています。雨の際の学童保育や学習・

自習、サークル研修などでご自由にお使いくだ

さい。（予約がある場合は除きます。予めご相

談ください。） 

無 

各自利用した

いﾒﾃﾞｨｱやｺﾝﾃﾝ

ﾂ、ﾊﾟｿｺﾝ等 

可 無料 
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⑤活動プログラム 期間限定 
 
体験プログラム名 内容及び注意事項 指導員の

有無 

必要なもの 雨天時 経費 

山菜採り活動 

5 月～7月 
主にわらびを採取します。 有 

長靴、雨具、 

虫除けｽﾌﾟﾚｰ、

ｸﾏ除けｸﾞｯｽﾞ等 

可 
100円/400g 

要予約 

自然の川に棲むざ

っこ捕獲大作戦 

7 月～9月 

自然の川に棲んでいる色々な魚を捕獲して、焼

いて食べたりします。魚捕獲網の準備をしてく

ださい。 

有 

魚捕獲網、 

靴又は WS、 

虫除けｽﾌﾟﾚｰ等 

不可 
100円/人 

要予約 

芋煮体験 

9 月～11 月 

みんなで野外炊飯場で芋煮を作って美味しく

頂きます。 
無 特に無し 可 

400円/人 

要予約 

焼芋体験活動 

9 月～11 月 

秋の風物詩。囲炉裏や野外炊飯場で焼いて食べ

ます。 
有 軍手など 可 

200～250 円/人 

要予約 

栗拾い体験活動 

10 月初旬頃 
栗林の中で新鮮な栗を拾うことができます。 有 

手袋、 

栗入れｶｺﾞ等 
可 

200円/kg 

要予約 

雪を使った活動 

1 月～2月 

大鳥の冬は白銀の世界。みんなで雪だるまを作

ったり かまくらを作ったり…たくさんの雪

で遊ぼう！ 

有 

防寒着、 

防寒手袋、 

防寒長靴等 

吹雪等荒天

時不可 
無料 

ウサギ狩り体験 

1 月～2月 

大鳥の猟師と一緒にウサギの巻狩りを体験。狩

猟の醍醐味と厳しさを味わえます。（１５名以

内） 

有 

防寒着、 

防寒手袋、 

防寒長靴等 

吹雪等荒天

時不可 

5,000 円/団体 

要予約 

スノートレッキン

グ体験 

1 月～2月 

かんじきやスノーシューを履いて白銀の世界

を歩きまわろう。ウサギやテンなどの動物の足

跡や痕跡探しもこの季節の楽しみです。（かん

じきは貸出可。スノーシューは持込みくださ

い。） 

有 

防寒着、 

防寒手袋、 

防寒長靴等 

吹雪等荒天

時不可 

3,000 円/団体 

要予約 

スノーモビル体験 

1 月～2月 

大鳥の大雪原をスノーモビルで走ろう。（入所

者は運転はできません。後ろに乗って体験しま

す。）事前の予約をお願いします。 

有 

防寒着、 

防寒手袋、 

防寒長靴、 

ｺﾞｰｸﾞﾙ等 

吹雪等荒天

時不可 

3,000 円/団体 

要予約 

 


