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今日は一日コミセンの日

11月1日号
ー令和元年ー

　朝日中央コミュニティセンターを会場に「今日は一日コミセンの日」が開催され、防災をテー

マに講演が行われました。日頃から家庭や自治組織など、自分の身近な方と防災について話し

合ってみてはいかがでしょうか。

  『庄内、山形は地震が少なくて安全』という誤解

　東京などと比べて地震が頻発していないだけで、過去200年間に震度６を超え

る大地震は６回も起きています。特に庄内・山形には複数の活断層があり、日本

に約2000ある活断層のうち11～18番目に直下型地震発生の危険性が高くなって

います。

  朝日地域で大地震が起きたらどうなる？

　中山間地域のため家の近くに山があるところが多く、震度５強から６を超える

と山の斜面崩壊や地滑りが発生し家屋が損壊する危険性があります。特に古い家

屋が地震により倒壊する危険性が高く、１階が潰れてその上に２階がのしかかる

ように倒壊します。

鶴岡市ホームページでチェック !

1  大地震は起きるものとして、日頃から具体的なイメージを持つことが大切

　　有事を想定した訓練や備えは非常に重要。準備していないことはできない、機能しない。

2  寝室はなるべく山の斜面の反対側の２階に

　　就寝中に大地震や山の斜面が崩れて家屋が倒壊しても生存の可能性が高い。

3  いつもと違う前触れ(地鳴りや山から小石が転がってくる等)を感じたら速やかに避難の準備を

　　避難して損をした、ということはない。家に残っても何も守れない。

「一時避難場所」…災害時に市民が自発的に避難する場所です。

　〇主に各集落の公民館や各コミセンのほか、グラウンドや広場なども

　　地震の際の避難場所に指定されています。

「二次避難場所」…災害によって住居を失った者の収容する避難施設です。

　〇各コミセンや小中学校のほか、一部の集落公民館が指定されています。

避難場所　鶴岡市 検索

●防災に関する問合せ：朝日庁舎総務企画課（53－2113)
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「鶴岡市揺れやすさマップ」

鶴岡市の地震ハザードマップ｡

避難所も確認できます。

「やまがた110ネットワーク」

　警察が提供する安全安心に

関するメール配信サービス。

　犯罪や事故から命と財産を

守るための有益な情報をリア

ルタイムで配信しています。
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令和元年9月30日現在の住民基本台帳

世帯数 ：

人　口 ：

※（　）内は前月比
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1,299 戸

男 1,899 人

女 2,018 人

計 3,917 人
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湯殿山閉山祭

感性教育講演会（13：30～朝日中）

高齢者の交通事故防止推進強化旬間（～10日）

六十里越街道古道歩き

文化の日

あさひ産業文化まつり

朝日グラウンドゴルフ大会（朝日スポーツセンター）

振替休日

秋の火災予防運動（～15日）

山のごっつぉまつり（産直あさひ・グー）

落語会（ぼんぼ）

あさひ福祉のつどい（12：30～朝日中央コミセン）

朝日いきいき大学公開講座

特定健診・呼吸器・胃・大腸がん検診（7：30～ふっくら）

行政相談所開設日（13：30～朝日中央コミセン）

勤労感謝の日

大泉・大鳥地域伝統食をつなぐ会（10：00～朝日南部コミセン）

朝日バスケットボール大会（朝日スポーツセンター）

朝日中令和2年度入学説明会

朝日いきいき大学閉講式

あさひ小5年ＰＴＡ収穫感謝のつどい

 

山里の暮らし体験・カモの解体を体験しよう（大鳥自然の家）

人権なんでも相談（13：00～朝日中央コミセン）

あさひ小ＰＴＡスキーフリマ

あさひ小授業参観

湯殿山スキー場開き

朝日保育園発表会

大泉・大鳥地域伝統食をつなぐ会（10：00～朝日南部コミセン）

飲酒運転撲滅・冬道の交通事故防止強化旬間（～20日）

行政相談所開設日（13：30～朝日中央コミセン）

朝日中終業式

あさひ小終業式

官公庁御用納め

かたくり温泉ぼんぼの健康教室（10：30～）

いきいきぼんぼ・・・毎週火・木曜日　いきいき百歳体操・・・毎週金曜日

大鳥に伝わる伝統の味

｢すし｣料理教室

大鳥に伝わる伝統の味

｢すし｣料理教室

新年祝賀会のご案内新年祝賀会のご案内

◆日時　令和2年１月6日㈪

　　　　午後１時30分　開会

◆場所　すまいる（朝日中央コミセン）

◆会費　 2,000円（当日会場にて受付）

◆申込み・問合せ　朝日庁舎総務企画課

　　　　　　　　　53－2111（内線 555）

　　　　12月13日㈮までお申込みください。

　大鳥地区の冬の保存食でおやつとしても親し

まれてきた「なれずし」を作ってみましょう！

日　時　　12月1日㈰　10：00から正午まで

会　場　　産直あさひ・グー

講　師　　旅館朝日屋女将　佐 藤 ゆ き さん

　　　　　　　　　　　　　工 藤 定 子 さん

参加費　　2,000円

　　　　　(申込期限までお支払いください)

定　員　　15名

持ち物　　エプロン、三角巾等

申込み　　11月20日㈬まで

問合せ　　産直あさひ・グーまで(電話 58－1455)

　朝日地域での健診は下記の日程の

みとなりました。

　今からでも申し込みできますので、今年度ま

だ健診を受けていない方には、受診をお勧めし

ます。

日時：11月18日㈪　午前７時30分～９時

会場：健康の里　ふっくら

内容：特定健診  呼吸器・胃がん・大腸がん検診

※特定健診を受診する方は、①保険証②特定健

　診受診券が必要です。(対象は40歳以上です)

問合せ・申込み先：市民福祉課(電話 53－2115)

鶴岡市伝統料理継承事業（あさひの食）
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健診のお知らせ


