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予防接種 忘れていませんか

鶴岡市地域子育て推進講演会を開催しました鶴岡市地域子育て推進講演会を開催しました

　肺炎は日本人の死因第5位です。このワクチンは肺炎球菌による肺炎を予防し、重症化を防ぎます。
（ただし、全ての肺炎を防ぐものではありません。）
　◎令和2年度対象者
　　このワクチンを接種したことがない65・70・75・80・85・90・95・100歳の方。
　　※令和3年度の対象者には3月末に案内予定です。
　◎助成額：4,000円　※生活保護世帯、市民税非課税世帯の方には減免制度があります。（要事前申請）

高齢者肺炎球菌ワクチン （令和2年度の対象者は令和3年3月31日まで接種してください）

　対象年齢でワクチンの定期接種を行い、感染症を予防しましょう。予防接種の記録については、母子健康手帳で
確認してください。対象年齢内であれば公費（無料）で予防接種が受けられます。
【注意!】平成26年4月2日～平成27年4月1日生まれの方の「麻しん・風しん2期」の定期接種は令和3年3月
31日です。進学、就職時に2回接種している証明を求められる場合があります。風しんは妊娠初期に感染すると、
胎児に奇形や障がいなど後遺症を残すことがあります。子どもの将来のために予防接種を受けましょう。
◆問合せ　市民福祉課　☎４３－４６１３

子どもの予防接種

　これまで風しんに係る公的な予防接種を受ける機会がなかった世代（昭和37年4月2日～昭和54年4月1日生
まれ）の男性を対象に、抗体検査及び定期予防接種を無料で実施します。
　◎実施期間：令和4年3月末まで　◎実施機関：鶴岡市ＨＰまたは厚生労働省ＨＰでご確認ください

風しんの抗体検査・定期予防接種

　２月１４日（日）、温海ふれあいセンターで、「やる気を引き出す魔法の言葉

ペップトーク」と題し、東北初のペップトーク認定講師である小野弘志氏を講

師に迎えて、鶴岡市地域子育て推進講演会の温海地域版が開催されました。

　ペップトークとは、試合前のスポーツ選手を励ますために、指導者やリーダー

が使う「前向きに背中をひと押しする短い激励メッセージ」のことです。

　講演では、様々なスポーツの場面や家庭での出来事を例に挙げて、まず自分

自身が現実をポジティブに受け止めるための考え方を紹介し、その考え方を基

にして、子どものやる気を引き出すためには、どのような言葉がけが重要かを

解説しました。

　身振り手振りとユーモアを交えた小野氏の軽快な話しぶりに、真剣な表情で

講演を聞いていた参加者の顔にも、思わず笑みがこぼれる場面もあり、活発で

明るい雰囲気の講演会となりました。



2広報つるおか　温海版　2021年3月号−

広報つるおか温海版  令和 3年 3月 1日� 発行／鶴岡市温海庁舎総務企画課
〒９９９－７２０５　山形県鶴岡市温海戊５７７番地１� TEL�０２３５－４３－４６１１　FAX�０２３５－４３－４６３２

申請受付中申請受付中高等学校等生徒通学費高等学校等生徒通学費
支援事業補助金支援事業補助金

3月25日（木）温海ふれあいセンター
4月22日（木）温海ふれあいセンター
午後1時～ 3時　※相談無料、秘密厳守
問総務企画課  ☎ 43－4611

記載されたイベント、行事予定等は新型コロナウイルス
感染症の影響により、中止・延期など変更になる場合が
あります。ご了承ください。
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令和3年1月31日現在・住民基本台帳
世帯数：	 	 2,668 戸
人　口：	 男	 3,239 人

	 女	 3,536 人
　	 計	 6,775 人

　市では、高等学校等までの通学距離が遠く、通学費の
負担が大きい、朝日・温海地域から通学する高等学校等
の生徒保護者を対象に、通学に要する費用の一部を支援
する制度を設け、申請を随時受け付けています。
【対 象 者】ＪＲ又はバスの定期券を購入して、通学する
生徒等を有する保護者
【補助金額】月額5,000円（年額60,000円）を自己負担
額上限として、それを超えた通学費（通学費の計算方法
には基準があります。）
【申請期限】利用している定期券の終期の属する年度末
（終期が3月までの定期券は3月31日が申請期限です。）
【申請に必要なもの】
・申請書　・有効期間が終了した定期券の写し
・学生証（身分証明書）の写し　・印鑑（スタンプ印不可）
・申請者名義の振込口座が確認できるもの
◆提出先・問合せ　温海庁舎総務企画課　☎43-4611

　「広報つるおか温海版」は、平成 17 年 10 月 1 日の鶴
岡新市合併以降、温海庁舎からのお知らせや、温海地域
の情報を掲載してきました。
　しかし、合併後 15 年が経過し、本市広報のあり方を
見直す中で、本号をもって「広報つるおか温海版」とし
ての発行を終了することといたしました。
　令和３年度以降は、現在と同じ奇数月発行で、地域の
行事・イベント等の情報を掲載したお知らせの発行を予
定しております。
◆問い合わせ　温海庁舎総務企画課　☎43-4611

広報つるおか温海版の発行について

認知症カフェ“だんだん”は現在新型コロナウイルス
感染症拡大の防止のため、開催を休止しています。

《4月の地域内祭典》
4/15 鼠ヶ関・鍋倉・小岩川　 4/16 越沢
4/17 早田　 4/19 宮名　 4/20 浜中
4/28 暮坪　 4/29 釜谷坂・小菅野代・関川
4/30 一霞

◉ 行 政 相 談

3 土
あつみスポーツクラブ ネクサス総会

（温海温泉林業センター）18：00～

5 月 温海地域保育園入園式

7 水 鼠ヶ関小学校入学式

8 木 温海中学校入学式

9 金 あつみ小学校入学式

18 日
第36回 温海さくらマラソン大会

（温海温泉林業センター出発）
8：30～スタート

20 火

第2回 あつみ温泉せせらぎ夜桜まつり
（～23日）16：00～21：00

あったか弁当サービス

4月の行事予定

7 日
温海地域婦人会総会・公開研修会

（温海ふれあいセンター）9：00～

16 火 温海中学校卒業式

18 木 あつみ小学校・鼠ヶ関小学校卒業式

20 土
ピアノ一日開放（温海ふれあいセンター）

あったか弁当サービス

25 木 温海地域保育園卒園式

28 日 福栄保育園閉所式

3月の行事予定


